Simgesellestirmeye Direnen Cekirdek

Simgesellestirmeye direnen sey, farkh stratejiler yoluyla ndtralize etmeye ya da simgesel diizenle
biitiinlestirmeye ¢alismamiza ragmen (her zaman) geri donen travmatik nokta, Gergek’tir. Y anlisn
dogruya i¢sel olmasini, yanls tanimanm pozitif bir ontolojik boyuta sahip olmasmi saglayan,

gelecekten donen (gegmisi degistiren) diyalektigin tek sinir1 gergektir.

Lacanci 6gretinin son zamanlarinda semptom, keyfin (jouissance) gergek gekirdegi olarak kavranan,
anlamini agiklama ve sozciiklere dokme yoluyla ehlilestirmeye, ortadan kaldirmaya yonelik biitiin

girisimlere ragmen geri donen seydir. Zizek, Titanik'in batisin1 bu baglamda okur:

"Batmaz denen geminin batisinin travmatik etkisi adeta tam da ‘zaman onu bekledigi anda’
batmis olmasindandir. Eylem fiili olarak gerceklesmeden énce toplumsal fantazi mekanmda
¢oktan ona bir yer agilmistir. Beklendigi i¢in toplumsal imge tizerinde bu denli korkung bir etki
yvaratmisgti. Hentiz 1898 'de M. Robertson adli geng bir yazar, biitiin gemilerden biiyiik devasa
bir Atlantik gemisi hakkinda romanyazdi. Gemisizengin insanlarladoluydu ve soguk bir Nisan
gecesi bir aysberge ¢carparak batiyordu. Kitap, her seyin bosunaligini gosteren bir simge
olarak Bosunalik adila yayimlanmist. On dort yil sonra bir Ingiliz denizcilik sirketi
romandakine ¢ok benzer bir gemi insa etti, her ikisinde de batmaz yaftasina uygun olarak tiim
liiks detaylarmn aksine yeteri kadar cankurtaranbotu bulunmuyordu. Robertson gemisine Titan
adi vermisti, White Star Line sirketi ise Titanik. Titanik soguk bir Nisan gecesi bir aysberge
carparak batti. Birinci diinya savasina giden donemde, ilgili ¢agin ruhu, Bati uygarlhigmm
barbarca potansiyelini agiga ¢ikaracak yeni tehditler (is¢i hareketleri, antisemitizm, asun
milliyetcilik...) dogurmak iizereydi. Yiizyitin déniimiinde toplumsal yapinin (veri belli siniflar)
bir tiir mikrokosmosu olarak ¢agin sonunu cisimlestiren bir yapi varsa o da transatlantiklerdi.
Istikrarlisiifayrimlariyla isleyen miikemmel biitiinliik olaraktoplumunimgesiyani ego-ideali.
Bu anlamda Titanik'in batisi, felaketin maddi boyutlar: yiiziinden degil, simgesel asin
belirlenim ve onayatiran ideolojik anlam yiiziinden bu denli muazzam bir etki yaratmigty. Bu
bans, Avrupa uygarlhigmmin kendisinin yaklasan felaketin metaforik bir imgesi olarak
okunmusgtu. Titanik'in batisi, toplumun kendi oliimiinii yasadigi bir formdu. Ona simgeselde
agirhgin veren de bizzat bu metaforik asuri belirlenimdi. "™

Titanik Lacancianlamda bir Sey, korkutucu, imkansiz jouissance'inmaddi kalintis, maddilesmesidir.
Titanik'in enkazi bu yiizden yiice nesne olarak iglev gortir, imkansiz sey statiistine ¢ikarilmis, pozitif

maddi bir nesnedir.

Bu tutum Lacan'in son ¢aligmalarinda semptom kavramini fazla genisletir. Neredeyse var olan her
sey semptomdur, kadin bile erkegin semptomu haline gelir. Genel felsefi 6gretide, 6znenin nesneler

diinyastyla iligkisi dil yoluyla dolayimlanirken Lacan gdstereni mutlaklastirmakla suglanmustir. O,

1Bkz.Slavoj Zizek, Ideolojinin Yiice Nesnesi, gev. Tuncay Bikan, 4. Basim, Metis Yaymlan, Agustos 2011, Istanbul, s85-86.



nesnel diinyay1 hesaba katmamakta, diinya gosterenin hayali etkisinden ibaretmis gibi teorisini 6zne-
dilin etkilesimiyle sinirlamaktadir. Oysa Lacan, nesneler biitiinii olarak diinyanin var olmadigm
soylemekle kalmaz, ona gore “Biiyiik Oteki” (kapah, tutarli bir biitiinliik olarak simgesel diizen) de
namevcuttur. Ozne, dil ve simgesel diizen hatta diinya yoksa varolanlara tutarhk veren nedir sorusuna

Lacan'm cevabi “semptom” olacaktir.

Zizek, semptomun evrensellestirilmesini kavrayabilmek i¢in onunla baska bir evrensellestimme,
menetmenin -Verwerfung- evrensellesmesi arasinda baglanti kurar.? Lacan 1950'li yillarda giindeme
getirdiginde kavram, belli bir kilit gosterenin (point de capiton) simgesel diizenden diglanmasiyla,
psikotik siireci tetiklemesi seklindeki spesifik bir olguya karsilik gelir. Freud'u yeniden okuma
tarzinda da simgeselden menedilen sey, Gercek'te -mesela sanrilar bigiminde- geri donmektedir.
[leriki yillarda Lacan menetmenin islevine evrensel bir kapsam aymrmustir. Ne zaman bir simgesel
yapiyla karsilagirsak, bu onun ¢ok temel bir bosluk etrafinda yapilandigini, belli bir kilit gosterenin

menedildigini isaretler.

Semptom, Lacan'm teork gelisiminin izini siirebildigimiz 6nemli bir doniim noktasidr. 1950Terin
baslarnda, anlamlandiric1 bir olugsum olarak bir tiir sifre, gercek anlammi kazandwdigy varsayilan Biiyiik
Otekiye yoneltilmis kodlanmis bir mesaj olarak kavranmaktadir. Simgesel iletisim devresinin koptugu,
diinyann basanisiz oldugu anda ve yerde ortaya cikan, iletisimin baska araglarla siirdiiriilmesi edimidir.
Bir anlamda basarisiz, bastmlmis ve kendisini sifrelemis mesajdir. Muhatabi olmayan semptom yoktur,
yorumlanacagi g6z oniine almarak olusmustur. Psikanalitik tedavi slirecinde semptom, analisti muhatap
alr, ona yoneliktir, gizli anlamm agiga cikartimasi igin analiste yapilan miiracaattir. Tam bir bulmaca
olarak yorumlanma sonucu feshini ilan eder. Psikanalizin amaci, hastann semptomun anlammi sozlere
dokmesini saglayarak iletisim devresmin devammi temindir. Bu islem sayesinde semptom c¢ogunlukla
ortadan kalkar. Yorumlanmasma ragmen kendini feshetmeyen semptom Lacan'a gbre jouissance
nedeniyledir. Semptom yalnizca bir tiir sifreli mesaj degil, es anli 6znenin keyfini de organize etmesinin
yoludur. Lacanci analizde semptomlart yorumlamak ve fantaziden gecmek {izere iki asamali
psikanalitik siire¢ tespit edili. Hastann semptomu ile karglagtigimzda oncelikle yorumlamamiz ve
icine niifuz ederek ilerlememizi engelleyen (keyfin ¢ekirdegi olan) temel fantaziye ulasmamiz gerekir.
Sonraki adm, fantaziyi katetmek, fantazi olusumunun Otekideki boslugu ve eksigi nasil maskelemis

2 Bkz,Shvoj Zizek, Heolojinin Yiice Nesnesi, gev. Tuncay Bikan, 4. Basim, Metis Yaymlan, Agustos 2011, Istanbul, s87.



oldugunu gommektir. Fantazi, yoruma direnen, analiz edilemeyen atil bir insadr. Semptom ona geri
doniistii bir anlam yiikleyerek engellenmenmis, tutarh bir Biiyiik Oteki'yi igerir.

Gerg¢ek'in Semptomu, Sinthome

Fantazi ise engellenmis, biitiinlesmemis ve tutarsiz olan Bijyik Otekideki bostugu doldurur* Bu
noktada istisnai bir giicliik daha sakhdr. Lacan, fantazi katedildikten sonra bile devam eden semptoma,
Sinthome® adm vermistir. Sinthome olarak semptom, keyfin niifuz etmis oldugu bir tiir anlamlandric1
olusum, jouissance'in  (anlamli keyfin) tasiyicisi olan bir gostergedir. Sinthome olarak kavranan
semptom, varhigimizn tek pozitif dayanagl, tek toziidir. Zizekin ifadesiyle Sinthome, diinyada
olusumuza asgari bir tutarilhk kazandman, belli bir anlamlandirici, simgesel olusuma baglama yoluyla
bizi delimekten kurtaran, hicbir sey (psikotik otizm, simgesel evrenin yikilmasi) yerine bir seyi
(semptom olusumunu) se¢me bicimimizdir.* Lacan'da psikanaliz siirecinin bitimine dair nihai vurgunun
semptomla 6zdeslesme olmasi bu yiizdendir. Hasta semptomun Gergek'inde varhiginm tek dayanagini
fark ettiSi an, analiz basarya ulasmus demektir.?

Ozetleyecek olursak semptom, tikel bir patolojik anlamlandirict olusum, keyfin bir bigime
eklemlenmesi, yoruma ve iletisime atil bir nokta, sdylemin-toplumsal bag agmnim dolasimina dahil
edilemeyen ama onun pozitif bir kosulu olan lekedir. Sinthome da bir aga, sebekeye baglanmis
olmayan fakathemen keyiftarafindan d oldurulan, niifuz edilen bir gdsterge oldugundand ogasi geregi
statiisli “psikosomatik™tir.* Diisiiniir 6rneklendirmek i¢in Kafka'nin Koy Hekimi hikayesine ve
Wagner'in Parsifial'deki Amfortas® karakterine bagvurur. Her ikisinde de yara semptomdur, keyfin-

yasam tdziiniin cisimlesmis halidir. Zizek yara Sinthome’unu iki sekilde okur: Ilki, dissal yarayr

* Bir semptom olarak dil siigmesi ortaya c¢iktiginda rahatsizhk ve hosnutsuzluga neden olsa bike yorum hazla kucaklanir,
anlami bagkalanna memnuniyetle agiklanir. Semptomlann Oznelerarasi tamnmast adeta entelektiiel bir tatmin kaynagadir.
Lakin fantazinin kendisi hazverirken bunu baskalanna itiraf etmek biiyiik bir rahatsizik ve utang vesilesidir.

3 Bkz,Slavoj Zizek, Ideolojinin Yiice Nesnesi, gev. Tuncay Bikan, 4. Basim, Metis Yaymlan, Agustos 2011, istanbul, s90-
91 ve Lacan 1988a.

4 Bkz, Age., s.90.

5 Freudun "wo es war, soll ich werden", idin oldugu yerde ego (ben) da olacaktir sdziinii bu bakis acisiyla okumak gerekir.
Ozne, semptomunun ¢oktandir bulundugu yer ile kendini 6zdeglestimelidir ki semptomunun patolojik tikeliginde varigna
tutariik veren unsurm gorebilsin. Bkz.Slavoj Zizek, ideolojinin Yiice Nesnesi, gev. Tuncay Bikan, 4. Basim, Metis Yaymlari,
Agustos 2011, Istanbul, s90.

* Psikosomatik; psikolojik kokenli olan fiziksel hastaliklara verlen genel addir. Yunancada mh anlhmma gelen "psyche" ile
beden anlamma gelen "soma" kelimelerinin  bidesmesinden olusmustur.

6 Bkz, Kafka 1978: 122. Wagner ve Kafka amasmda ik bakista ciddi farklar vardir. Biinde bir Orta Cag efsanesinin geg
romantk ekolde canlandmhbstyla, oObiiriinde totalter biirokrasi de bireyin yazgismin betimlenisiyle kamthsinz. Yakmndan
bakildiginda da Parsifialin temel sorununun dncelikle biirokratk bir sorun oldugu goriiliir. Amfortas térensel sorumiulu gunu
yerine getimekten acizdir. Parsifial, klask efendinin (Amfortas) totaliter biiokrasi kosulannda artik hitkmetmekten aciz
oldugunu ve yerini yeni bir 6nder figiiriine birakmasi gerektigi yoniindeki tanhsel olguyu sahneledigini soyleyebilirz. Bkz.,
Skvoj Zizek, Ideolojinin Yiice Nesnesi, ¢ev. Tuncay Birkan, 4. Basim, Metis Yaymlan, Agustos 2011, Istanbul, s. 91-93.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikoloji
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yunanca

simgesel bir yara olarak okumaktir. Y ara bedenin kendisini degil, bedenin igine yakalandig1 simgesel
ag1 ilgilendiren bir sey oldugu i¢in dissallastirlmistir.” Diger bir radikal okuma ise yara bedenin
gercekliginden ¢iktigi siirece, kiigiik bir gercek parcasidir, bedenin biitiinliigiine dahil edilemeyen
nahos bir ek, bende benden fazla olanin maddilesmesidir. Psikanalizde semptomun paradoksu;
insana parazit gibi yapisan, onu bozan fakat ayn1 zamanda onun tutarliligini saglayan bir unsur

olusudur.
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7 Amfortasin iktidassizhgnin ve dolyisiyla kralhdin ¢okiisiiniin gercek nedeni simgesel ligkiler aginda belli bir tikanma, belli
bir pliriiz ortaya ¢ikmasidir. Yonetici temel yasaklardan birini ¢ignemistir (Kundrynin onu bastan ¢ikammasina zin vermistir),
iikkede bir seyler ciiriimiistiir dolyistyla yara, ahlakisimgesel bozulmanmn maddiesmesinden barettir.

8 Amfortasta Amfortastan fazla olan sey, o ifreng yumr, onu hem mahvetmektedir hem de ona tutadih@ini veren tek seydir.
Lacanci formiil, bkz, Lacan 1979: XX, Bolim.
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